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Fragebogen – Linkshändigkeit 

Name: Alter Schule / Klasse:
Vorname:
Anschrift:

Rechts oder Links? Welche Händigkeit hat mein Kind?

Sie sind unsicher, ob Ihr Kind ein Rechts- oder Linkshänder ist.
Viele Menschen quälen sich als Rechtshänder, weil sie gar nicht wissen, dass sie
Linkshänder sind.
Das kann zu Leistungsschwächen, Sprachstörungen und körperlichen Symptomen, wie
z.B. Kopfschmerzen, führen.
Ist das Problem erkannt, hilft eine Rückschulung – Kindern wie Erwachsenen.

Beobachten Sie in Alltagssituationen (Zähne putzen, Haare kämmen, Glas greifen, beim
Spielen, Papier zerreißen, Blumen gießen, würfeln ...) Ihr Kind.
Häufig zeigen sich hier die Anzeichen für eine Linkshändigkeit.

Kreuzen Sie das Zutreffende an. JA NEIN
Gibt es Linkshänder in der Familie?

Ihr Kind malt ungern, hält den Stift ungewöhnlich und wechselt die Hand?

Ihr Kind hat ein schlechtes Schriftbild und einen abgehackten Schreibfluss?

Ihr Kind spiegelt die Buchstaben?

Ihr Kind zeigt wenig Ausdauer bei feinmotorischen Aktivitäten und ist zügig
erschöpft?

Ihr Kind kann sich schlecht konzentrieren und zeigt
Leistungsschwierigkeiten in der Schule?

Wenn Sie ein oder zwei Fragen mit „JA“ beantwortet haben, wenden Sie sich bitte an die
Kontaktadresse oder eine Beratungsstelle, um in einer persönlichen Beratung nähere
Informationen zu erhalten.

Hinweis:
Die Fragen sind bewusst in dieser ausgewählt kurzen Variante formuliert worden. Sie stellen nur eine Orientierungshilfe für die weitere
Beratung dar. Die Beantwortung der Fragen ist keine Diagnose.
Für Diagnosezwecke müssen sich Betroffene an eine Beratungsstelle wenden.


